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2019. Szeptember
É T L A P
	
	A
	
	B


	2. Hétfő 
	Bácskai rizses hús, savanyúság 
	Vegyes zöldségleves
	Marhapörkölt, tarhonya, savanyúság 

	3. Kedd 
	Serpenyős burgonya kolbásszal 
	Zöldbableves
	Csirkemellfalatok, zöldsaláta 

	4. Szerda
	Eszterházy csirketokány, tészta köret 
	Csontleves
	Kelkáposzta főzelék, vagdalt 

	5. Csütörtök 
	Rántott halfilé, bulgur, savanyúság 
	Paradicsomleves 
	Bakonyi szelet, párolt rizs 

	6. Péntek 
	Szilvás gombóc 
	Mészárosleves
	Sajtos-zöldséges penne tészta


	9. Hétfő
	Zöldborsófőzelék, sült virsli 
	Tarhonyaleves 
	Sajtos fasírtgolyó, burgonya, savanyúság 

	10. Kedd
	Bolognai spagetti 
	Karfiolleves
	Sült oldalas, ½ párolt káposzta, ½ burgonya 

	11. Szerda 
	Parajfőzelék, ½ burgonya, sertéspörkölt 
	Csontleves 
	Csirkés rakott brokkoli 

	12. Csütörtök
	Óvári sertésszelet, párolt rizs, savanyúság 
	Köménymagleves
	„Ördögök kedvence”, petrezselymes burgonya, savanyúság 

	13. Péntek 
	Kakaós csiga 
	Palóc leves 
	Beré 


	16. Hétfő
	Gyümölcsmártás, ½ rizs, sertéssült 
	Vajgaluskaleves
	Gyuvecs 

	17. Kedd
	Szárazbabfőzelék, vagdalt 
	Lebbencsleves 
	Böllérmáj, burgonya, savanyúság 

	18. Szerda 
	Milánói makaróni
	Csontleves 
	Paradicsomos káposzta, főtt marha 

	19. Csütörtök
	Sok magvas rántott borda, zöld köret 
	Fokhagymakrémleves 
	Töltött csirkecomb, petrezselymes rizs, savanyúság

	20. Péntek
	Túrós metélt
	Csirkeraguleves
	Almás lepény 


	23. Hétfő
	Brassói aprópecsenye, burgonya, savanyúság 
	Kertészleves 
	Húsos rakott tészta

	24. Kedd
	Vadas mártás, tészta köret, főtt marhaszelet
	Magyaros burgonyaleves
	Zöldborsós csirkeragu, bulgur 

	25. Szerda
	Paradicsommártás, húsgombóccal, ½ burgonya 
	Csontleves
	Rakott karfiol 

	26. Csütörtök
	Parmezános halfilé, kukoricás rizs, savanyúság 
	Gyümölcsleves 
	Fokhagymás csirkecombfilé, vajas kelbimbó

	27. Péntek 
	Mákos guba 
	Májgombócleves 
	Burgonyás kocka, savanyúság 


	30. Hétfő 
	Burgonyafőzelék, csirkepörkölt 
	Zöldségleves
	Rakott zöldbab 


HACCP igazolás kelte: 2002. December 15. 

Jó étvágyat kívánunk! 
Az étlapváltozás jogát fenntartjuk!

